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Gut geplant in den 
3. Lebensabschnitt!

SENIORENMESSE
Rahmenprogramm und 
Ausstellerverzeichnis

WIRTSHAUS FLÖSSEREI  

„Roter Raum“

12:00 Uhr

„P昀氀ege in der Zukunft –  
ist P昀氀ege noch bezahlbar?“
El昀椀 Blank-Böckl, Das soziale 
Netzwerk – P昀氀egedienst

13:30 Uhr

„Bestattungsvorsorge & 
Finanzielle Absicherung“
Markus Jagdhuber, Betriebs-
leiter Trauerhilfe Denk

15:00 Uhr

„Wie gestalten wir eine 
lebenswerte Rente?“
Hermann Lappus, Vorsitzen-
der Seniorenbeirat

16:30 Uhr

„Das p昀氀egende ICH“ – Wie 
kann die Balance zwischen 
P昀氀ege und SelbstBeach-
tung gelingen?“
Andrea Bauer, zerti昀椀zierte 
Seniorenassistentin

 

WIRTSHAUS FLÖSSEREI

„Grüner Raum“

11:15 Uhr

„Demenz – Vorsorge  
im Alter“ 

Hans-Jürgen Neubauer & 
Frau Claudia Hollstein

12:45 Uhr

„Wir wollen, dass  
Sie sicher leben!“  
Vorsicht: Trick- und  
Legendenbetrug!  
Die Kriminalpolizei klärt über 
die aktuellen Maschen der 
Betrüger auf!
Karl-Heinz Busch, Krimi-
nalhauptkommisar, Polizei 
Traunstein

14:15 Uhr

„P昀氀egebedürftig – und 
jetzt?“  
Die wichtigsten Versorgungs-
möglichkeiten einfach erklärt
Dipl.-Päd. Sebastian Fick, 
Home Instead Isartal

15:45 Uhr

„Bleiben Sie neugierig“ – 
Lernen für Senioren
Susanne Linke MBA

17:15 Uhr

„Sie machen sich Gedanken 
zu Sterben und Tod?“
Ellen Wagner & Dorothea 
Büchele, Caritas Bad Tölz/
Wolfratshausen

* Vortragsdauer 
 max. 45 Minuten

Sehr geehrte Damen und Herren, 

unter dem Motto „Gut geplant in den  
3. Lebensabschnitt“ bietet die Wolf- 
ratshauser Seniorenmesse ein vielfäl- 
tiges Angebot für ihre Gäste.

Das Bild vom Älterwerden hat sich in 
den letzten Jahrzehnten gewandelt 

– Und das ist auch gut so! Heute möchten Menschen 
jeden Alters aktiv sein, ihr Leben genießen und selbst 
gestalten. Neben den positiven Dingen des Älterwer-
dens wollen wir aber auch p昀氀ege- und hilfsbedürftige 
Senioren und deren Angehörige über Angebote, Mittel 
und Wege für ein lebenswertes Alter informieren.

Seniorenmesse, das heißt: Kennenlernen, ausprobieren, 
informieren, mitmachen, Spaß haben. Wir freuen uns  
auf Ihr Kommen!

  

WIRTSHAUS FLÖSSEREI  
„Roter Raum“

13:30 Uhr

„Gesetzliche Rentenver-
sicherung – welche Renten 
gibt es und wie kann ich in 
Rente gehen?“
Kristian Müller, Kreisge-
schäftsführer VdK Bad Tölz, 
Miesbach und Wolfrats-
hausen

15:00 Uhr

„Einsamkeit im Alter“
Erik Waalkes, Referent für 
Ehrenamt Malteser Hilfs-
dienst e.V. 

16:30 Uhr

„Bestattungsvorsorge & 
Finanzielle Absicherung“
Markus Jagdhuber, Be-
triebsleiter Trauerhilfe Denk
 

WIRTSHAUS FLÖSSEREI

„Grüner Raum“

14:15 Uhr

„Fit und Vital in jedem Alter“
Beate Pils, Vital Coach und 
Lifestylementorin

15:45 Uhr

„Gesetzliche Betreuung 
und Vollmacht“
Tanja Holzhey, Landratsamt 
Bad-Tölz Wolfratshausen, 
Betreuungsstelle

17:15 Uhr

„Unterstützungsstrukturen 
im Landkreis“
Christiane Bäumler, Land- 
ratsamt Bad-Tölz Wolfrats-
hausen, Fachgebiet Senio-
ren und Teilhabe

Ihr
 

 
Klaus Heilinglechner 
1. Bürgermeister

KOMMENDE VERANSTALTUNGEN

Stadt Wolfratshausen                                    

Marienplatz 1

82515 Wolfratshausen

Telefon 08171 214-0

Fax 08171 214-150

info@wolfratshausen.de

instagram.com/
wirsindwor

facebook.com/
Kultur.Tourismus.Wolfratshausen

LACH & SCHIESS- 
ENSEMBLE 
„ABGESPECKT“ 
Nach dem Erfolgsprogramm „Aufgestaut“ präsentiert das  
Ensemble das 2024er Programm als Fortsetzung und nimmt  
Sie mit in die Wellness-Oase in den Bergen von Bad Guttkopp.

19.30 Uhr / Foyer der Loisachhalle 

13.9.
19.30 Uhr 

SOMMERNACHTS- 
TRAUM 
WILLIAM SHAKESPEARE 
Das „Ensemble Persona“ gibt die berühmte Komödie von als 
temporeiche, moderne Inszenierung mit spannungsgeladenen 
magischen Momenten und urkomischen Klamaukszenen. 

19.30 Uhr / Loisachhalle

19.9.
19.30 Uhr 

WIRTEFEST 
DAS LEGENDÄRE LIVEMUSIK-  
FESTIVAL IN 14 LOCATIONS
Livemusik & Speis und Trank für jeden Geschmack sorgen für  
ein einmaliges Ambiente im ganzen Stadtgebiet. Das Musik- 
programm ist so vielseitig wie die teilnehmenden Gastrobe- 
triebe. Eintritt und Shuttlebusse sind kostenlos. Nähere Infos 
gibt es bald auf wolfratshausen.de und auf Social Media. 

14.9.
17.00 Uhr 
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Informieren, Ausprobieren,  
Mitmachen, Kennenlernen  
und Spaß haben.

Freitag

6.9. 
ab

13 Uhr

Samstag

7.9. 
ab

10 Uhr

Programm 
Vortragsreihe*
Freitag, 6.9.

Messebeginn  
ab 13.00 Uhr

Programm 
Vortragsreihe*
Samstag, 7.9.

Messebeginn  
ab 10.00 Uhr
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